
 
ANMELDUNG  

bei 
 
 

 
Marianne Dietz-Grebe 
Tel.: 01522 - 95 49 468 

Marianne@Dietz-Grebe.de 
 
 

oder 
 
 

Lilli Ide 
Tel.: 04106 - 5222 

lilli@lilli-ide.de 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kosten für 3 WE 
 889,00 € 

 
Teilzahlung ist möglich 

 

 

 

 

 

   

    

    

 
Marianne Dietz-Grebe 

& 

Lilli Ide 

 

 
 

 
Wir sind Ausbilderinnen der Methode  WIYS - 

Walking In Your Shoes  seit 2014  und  2013. 

 

Möchtest auch du WIYS®-Schulungen durch-

führen? Dann freuen wir uns sehr über deine 

Teilnahme am Lehrgang zum/zur zertifizierten 

WIYS®-Ausbilder*in! 

 
 
 
 
 
 

         
Termine zum Kennenlernen und 

Details zu uns, siehe 

 

www.Dietz-Grebe.de  
www.lilli-ide.de 

 
 

 

Lehrgang  
zum / zur  

zertifizierten 

WIYS®- Ausbilder*in 

 

 

mit 

Marianne Dietz-Grebe 

& 

Lilli Ide 

 
 

an den Wochenenden 
 

13.04. / 14.04.2019 
 06.07 / 07.07.2019 
31.08 / 01.09.2019  

 
 
 

jeweils  
 

Sa.: 10-18 Uhr 
So.: 10-17 Uhr 

 
 

Ort  
 

Lilli Ide, Heinrich-Lohse-Straße 52 

DE 25451 Quickborn (HH) 

 
 

 
 
 
 
 

mailto:lilli@lilli-ide.de
http://www.dietz-grebe.de/
http://www.lilli-ide.de/


 

Walking in your shoes 

 
Eine Alternative zum Familienstellen 
 

 

WIYS® wurde Mitte der 80er Jahre von           

John Cogswell und Joseph Culp / USA       

begründet.  

Von Christian Assel ist diese kraftvolle        

und empathische Selbsterfahrungs-Methode    

2009 in Deutschland eingeführt worden. Er hat 

Bücher darüber geschrieben und 2013 das 

Europäische Institut für Walking-in-your-

shoes®  ins Leben gerufen. 
 

Weitere Informationen unter: 

www.wiys-institut.org  

und auf unseren Homepages. 

 

Lehrgang zum/zur WIYS®-Ausbilder*in 
 

• Als zertifizierteR  WIYS®-Ausbilder*in  bist  

du berechtigt, WIYS® als Anwender-

Methode zu vermitteln und eigene Ausbil-

dungen nach den Standards des Europäi-

schen WIYS-Institutes anzubieten.  

 

Voraussetzungen 
 

• Die erfolgreiche Teilnahme an einer    

vorangegangenen anerkannten WIYS® - 

Anwender-Ausbildung  

• Ein gültiges Zertifikat des Europäischen 

WIYS-Institutes 

• Intensive  Praxiserfahrung,  während - und 

nach der Ausbildungszeit 

• Den 1. WIYS-Anwenderleitfaden gelesen 

zu haben 

Inhalt der Ausbildung  
 

An drei Wochenenden werden die Lehrgangs-

teilnehmer*innen darin geschult, was zur  

Vermittlung der WIYS® - Methode gehört.   

 
Vorab:  

Selbst-Bild, Selbst-Erkenntnisse u. Reflektion 

• Erstellung des eigenen  

Persönlichkeitsschlüssels 

• Erkennen der eigenen Potentiale,  

Fähigkeiten und Entwicklungsfelder 

• Wie  *ticke*  ich und die anderen  

• Umgang mit inneren u. äußeren  

Wiederständen  

• Eigene Stärken, Individualität hervor-

heben 

 

Anschließend:  

Lehrgangs-Programm 

• Wiederholung der WIYS®-Ausbildung 

in Kurzfassung 

• Das Eingehen auf Schwierigkeiten  

der Auszubildenden 

• Wie sind häufige Fehler zu vermeiden 

• Supervision der Teilnehmer  

• Didaktik, Methodik 

• Praxis-/Theorieanteile zum Walken und 

zu Gruppenprozessen 

• Wie erkläre ich jemanden Walking In 

Your Shoes®, der es nicht kennt 

• Worauf es beim Walken ankommt 

• Videoaufnahmen (nicht-öffentlich)                  

für Schulungszwecke untereinander 

• Transkribieren von Walks 

• Prüfung in Theorie und Praxis 

Abschlussarbeit / Hausaufgabe  
zum dritten Block: 
 

• Filmen  von  mindestens  drei  selbstge- 

leiteten Walks, die du für wesentlich hältst.  

• Transkribieren von mindestens drei 

Walks (d.h. aufschreiben), die du für     

wesentlich hältst.  

• Vortrag halten über ein von dir gewähltes 

Thema  aus  den  Ausbildungsunterlagen 

und stelle es der Gruppe vor.  

Z.B.: „Wie würdest du WIYS® mit           

deinen eigenen Worten beschreiben?“                            

Was passiert beim Walken? 

• Artikel schreiben zur Verwendung für  

die Presse oder Homepage. 

 

 
 

 

 

       
 

 

 

 
 

 

Zertifikat 
 

WIYS®- Ausbildungs-Leiter*in 

 
……………………… 

 

………………………. 

 
………………………. 

 

………………………. 
 

 

   
 
 
 

 

 

http://www.wiys-institut.org/

